Fundargerd 6ryggisnefndar AKIS

Fundur haldinn 28. april 2020 4 Hangouts kl. 17.30

Maett Adalheidur Osk Sigmundsdéttir, Adalsteinn Simonarson, Elsa Kristin Sigurdardéttir
Forfoll bodudu Erla Sigurdardéttir og Pall Palsson

1. Fundargerd sidasta fundar:
Fundargerdin var send Ut 4 Facebook 8. mars og hafa ekki borist athugasemdir. Fundarmenn
voru sammala ad edlilegt veeri pvi ad lita @ ad han veaeri sampykkt.

2. Keppnishald og Covid-19
Malid reett almennt. Adalbjorg upplysti ad stjorn ad AKIS sé i sambandi vid IS og Almannavarnir
um mogulegt keppnishald og ekki sé mogulegt ad pad fari af stad fyrr en i fyrsta lagi i byrjun juni.
Fundarmenn voru sammala ad edlilegt sé ad nefndin sendi frd sér almenn dhersluatridi sem luta
ad keppnishaldi sérstaklega.
Elsa mun setja nidur punkta og senda a nefndina til skodunar og umsagnar adur en verda sendir
a stjorn og adildarfélog.

3. Kynning a nefndinni
Til st6d ad halda arsping AKIS i mars, skdmmu eftir stofnun 6ryggisnefndarinnar, og par atti ad
koma pvi & framfaeri ad hun hefdi verid stofnud. binginu var sidan frestad og samkvaemt nylegri
fyrirspurn til formanns AKI{S hefur stofnun nefndarinnar ekki enn verid kynnt fyrir adildarfélégum
en mogulega verdur pad gert a naestunni med sérstoku bréfi.

4. Snidmat ad oryggisaaetlun fyrir keppnir
Talsvert raett um hvernig vid ndlgumst petta pannig allt komist ad sem parf og hvernig
oryggisazetlun verdur notud i keppnishaldinu.
Akvedid ad safna saman punktum i midlaegt skjal og vinna i rélegheitum i sumar og haust, jafnvel
reyna ad vinna i einhvertima saman til ad komast lengra aleidis.
Elsa og e.t.v. adrir munu athuga hvort til séu snidmat ad oryggidsetlunum sem gaetu nyst i
bessari vinnu.

5. Fradsla til keppenda um 6ryggismal og notkun dryggisbtiinadar
Reett fram og til baka hvernig best er ad koma 4 framfaeri i hinum ymsu greinum en ljést ad
barfir og adstaedur eru mismunandi. Skodum adeins afram hvar og hvernig hentar ad nota.

6. Onnur mal
a) Vinna nefndarinnar naestu manudina
Talsvert var raett um ad mikilveegt sé ad hvorki keppnishaldarar né keppendur liti a
oryggisnefndina sem dgn. bvi purfum vid ad fara rélega af stad, hlusta, horfa og skynja
stemminguna. Nidurstadan var ad i pvi gaeti verid skynsamlegt ad eiga formleg samtol
vid keppnishaldara og keppnisrad og spyrja beint hvad vid getum gert fyrir pessa adila og
eins ad reyna ad ndlgast keppendur sem mest og spyrja pa ad pvi sama.
b) Adsent efni til nefndarinnar
Farid er ad berast efni til formanns nefndarinnar fra FIA gegnum skrifstofu AKIS.
Fundarmenn sammala um ad edlilegt sé ad senda slik efni 4 alla nefndarmenn.
c) Akvedid ad stefna ad naesta fundi flétlega eftir auglyst arsping AKIS, stefnum & 20. — 25.
mai.
Fundi lauk kl. 18.35

Fundargerd ritadi Adalsteinn Simonarson



