Fundargerd oryggisnefndar AKIS

Fundur haldinn 25. febrdar 2020 ad Engjavegi 6 kl. 18.

Maett voru: Adalbjérg Osk Sigmundsdéttir (AOS), Adalsteinn Simonarson (AS), Elsa Kristin
Sigurdardottir (EKS), Erla Sigurdardéttir (ES), Pall Palsson (PP).

Gestir Tryggvi M bérdarson og brandur Arnpdrsson.

Kynning @ medlimum:
Stutt kynning var gerd 8 mannskapnum sem situr i 6ryggisnefnd. Adilar kynna sig og sinn bakrun
tengdan moétorsporti.

Fundarritari:
Erla baud sig fram.

Addragandi:

Farid stuttlega yfir hvernig nefndin vard til. AS og PP sendu sitthvort erindid & stjérn AKIS s.I. haust
bar sem lagt var til ad stofna slika nefnd sem starfadi pvert a greinar. AS var falid ad koma med
tillogur ad reglum fyrir slika nefnd og voru peer sendar 4 medlimi nefndarinnar um leid og tilkynnt var
um skipan peirra. Formleg stadfesting reglnanna bidur arspings sem verdur i mars.

Umraeda um verkefnid, aherslur og fyrstu skref:
- Fjallad er um ad mikil porf sé a ad hafa oryggisnefnd innan Akis, ad pad verdi gerd dkvedin
oryggisdaetlun fyrir métorsport keppnir sem haldnar hér eru a landi.
- Reett um ad verdur gerd lagabreyting a pingi i naesta manudi sem Oryggisnefnd verdur sett
inni pad.
- Hugsum um petta ad vinna med folki vardandi 6ryggismal og annad sem parf i motorsporti,
ekki fara hafa bod og bonn og f4 alla upp @ maéti okkur.
- Vid héfum verid frekar heppin hingad til vardandi alvarleg slys, og mun 6ryggisnefndin
koma ad pvi ad fyrirbyggja alvarleg slys verda.
Veltibdr : Reett um ad pad pyrfti fleiri adila enn bara stjorn Akis sem kami afpvi mali, likt og
oryggisnefndin geeti gert.

- Farid yfir hversu mikilvaegt pad er ad hafa 6ryggismal i topp malum.
begar talad er vid rallyrad, torfaerurad og fleira, pa sé gott ad hafa eins og 6ryggisnefnd sem getur
tekio yfir allt.

- Sjukrageesla a keppnum, parft ad fara vel yfir pad , bent a ad besta sjukrageeslan sé 4 Hellu |
torfaerunni par sé bjérgunarsveit kemur ad peim hluta.
- Reett hvad vid getum beett vid ?
- borfer ad fa adila ur spinnugreinunum i nefndina til ad fa peirra sjon i 6ryggismalum.
- Hvernig viljum vid byrja ? hittast 8 sinnum 3 ari og fara yfir malin. Hvad getur nefndin gert til
ad nytast sportinu ?
Oryggisnefndin mun geta haldid 6ryggisnamskeid, keppnishaldarar verda gert medvitad um hversu
mikila freedslu er porf a.

A0 keppendur fai fyrstu hjalpar kennslu einnig. Fara yfir ad pad parf ad hafa sjukragaeslu, sjukrabil
eda bjorgunarsveit



Oryggisnefndin mun setja saman lagmarks vidbunad fyrir 6ryggisgaeslu og sjukragaeslu til ad halda
meigi keppni. Setja inni reglur svipad eins og ad pad purfi ad vera bradalidi eda hjukrunarfraedingur
med menntun i slysavidbrogdum medal annars.

- ltreka 4 ad pad parf ad hafa adgengi fyrir sjukrabila, eda pad vidbragdslid sem parf ad komast
ad keppnissvaedi.

- borf er a ad passa ad lata ekki kostnadin alltaf stoppa mannskap i almennri sjikragaeslu /
oryggisgeelsu. Hvad getum vid gert ?

Farid yfir sjukrageeslu i torfeeru, pad er alltaf sjukrabill eda sjukragaesla til stadar, keppni stodvast ef
a0 sjukrabill barf ad fara & svaedinu og ekki keyrt fyrr enn hann kemur aftur.

- Farid vyfir rallyid hvad pad parf ad hafa betri sjukragaeslu/6ryggisgaeslu.

Velt er fyrir hvort Akis gaeti komid afpvi ad styrkja klibbana i pvi ad nidurgreida pa i ad hafa
sjukragaeslu i lagi. Pad hefur verid ad ske ad klubbanir hafa ekki geta borgad eda tymt ad borga fyrir
almenna sjukrageeslu i rallycrossi til deemis.

- Reett er um hvort ad Akis geeti ekki fengid styrki eda eithvad alikad svo vid getum alltaf haft
sjukrabil & hverri einustu keppni svo 6ryggismal verdi i topp malum. Hvort einhver af hinu
opinberu gaetu styrkt Akis t.d. med pening i petta sem vaeri eyrnamerkt pessu.

- Hestamenn eru med 65 milj kr & ari og mun hakka eftir 2 ar i 80 milj sem fer i hestavegi a
vegum vegagerdarinnar. Raett um hvort ad pad sé ekki eithvad sem vid gaetum gert til ad
komast @ samning eins og hestamenn hja rikinu 8 vegum vegagerdarinnar.

- A nazesta adalfundi & ad breyta reglum Akis , fara i bunad 6kumanna, 6ryggismal.

- Tryggvi kemur inna oryggismal hja Danmerkur i rally radi pa sé 250 bls baklingur hvernig allt
er gert, skref fyrir skref.

- Ad pad fyrsta sem vid geetum gert i 6ryggisnefnd 10 punkta 6ryggisreglur sem eru ekki
floknar sem allir geta farid eftir. Spurt hvort vid getum gert pad fyrir 1 mai 2020 og sett pad ?
eda porf & ad gera pad eftir sumarid og tekid fyrir naesta keppnistimabil.

- Oryggisfulltrdi  alltaf ad vera i hverri keppni, skodunarmadur einnig. Peir koma ekki ad
neinu 6dru i keppninni. Oryggisfulltri hefur mikil véld, getur tekid fram fyrir hendurnar &
keppnisstjora ef pess er porf.

Vakin er ahyggjur af ef 6kumadur rotast t.d. i torfaerubil og bilinn fari i botni inni mannfjéldan,
hvad er haegt ad gera? ekkert ? bara slys ?

Reett einnig um timabrautinar koma upp i brekkur sem ahorfendur eru, pad sé full haettulegt og eigi
ekki ad vera par. Reett um ad timabraut eigi ekki heima i torfaerukeppni.

Nidurstada:

e Fyrsta dhersla er 4 ad keppnishaldarar hugi sérstaklega ad fyrstu vidbrogdum vid slysum
asamt utkallstima og adgengi sjukrabila.

e Gera snidmat ad oryggisaaetlun fyrir keppnir sem sent verdi 4 keppnishaldara.

e Fara af stad med fraedslu til keppenda um 6ryggismal og notkun 6ryggisbinadar, dsamt
e.t.v. fyrstu hjalp.



Erindi vegna utkalls:
Stjérn AKIS sendi nefndinni til upplysingar hve langan tima hefid gengid ad fa sendan sjikarabil ad
rallykrossbrautinni i Hafnarfirdi s.I. haust.

Umraeda um petta fléttadist inn i almenna umraedu, sja naesta lid 4 undan.

Annad:
Akvedid ad brandur bui til lokadan hép inna Facebook par sem nefndin getur skipst & skodunum og
unnid mal afram.

Naesti fundur eftir arsping.

Fundi slitid kl. 20.10

Fundargerd ritadi Erla / Adalsteinn



