
 
 

Akstursíþróttasamband Íslands 

Stjórnarfundur AKÍS 

Staður og tími: Skrifstofa AKÍS 3.12.2019 kl. 18:00 
  
Mætt: 
Aðalbjörg Ósk Sigmundsdóttir (AÓS), Ragnar Róbertsson (RR), Halldór Jóhannsson (HJ), Jón 
Bjarni Jónsson (JBJ), Tryggvi Magnús Þórðarson (TMÞ), Þrándur Arnþórsson (ÞA), Baldvin 
Hansson (BH), Stefán Örn Steinþórsson (SÖS) 
 
Fjarverandi: 
Arnar Már Pálmarsson (AMP), Sigurjón Andersen (SA), Sigurður Gunnar Sigurðsson (SGS) 
 
ÞA ritaði fundargerð. 

 
 

1. Ferðaskýrslur 
Aðalsteinn Símonarson - Rally Safety Workshop 
Erla Sigríður Sigurðardóttir - Medicine in Motorsport 

 
2. Bréf vegna áfrýjunardómstóls ÍSÍ 

Samþykkt að senda á ÍSÍ. 
 

3. Regluverk AKÍS 
JBJ: Eðlilegt er að láta getið í fundarboði þegar gestum er boðið á fundi stjórnar, hvort sem 
fundurinn er vinnufundur eða venjulegur stjórnarfundur. 
Þegar yfirlestur var hafinn kom Ingimundur Helgason á fundinn, en hann hefur komið að þýðingu 
reglna og samþættingu þeirra. 
 
Lokayfirlestur fyrir nýtt regluverk. 

● Reglubókin - samþykkt 
● Reglur um öryggisbúr - samþykkt 
● Reglur um keppnishald - í vinnslu 

 
4. Næsti fundur 

Fundarherbergi AKÍS 7. janúar 2020 kl. 18:00. 
 

5. Fundi slitið 21:10 
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