
Aldursmörk í akstursíþróttum nágrannalanda Íslands 
 

Eftir að hafa haft samband við systursamtök Akstursíþróttasambands Íslands í Noregi, 

Danmörku, Finnlandi, Svíþjóð, Bretlandi, Írlandi og Þýskalandi þá má draga saman niðurstöðuna 

í eftirfarandi töflu.  Í töflunni þýðir: 

 

FoM = “frá og með” 

CIK = þyngdarákvörðun er í höndum alþjóða gokart sambandsins 

Kíló í gokart hluta sýna samanlagðan þunga keppnistækis og keppanda  

 

Grein Flokkur Lágmarksaldur Hámarksaldur 

Rallycross Unglingaflokkur U-16 (0-1200cc) Verður 14 ára á árinu Ekki eldri en 16 ára 

 Unglingaflokkur U-18 (0-1600cc) FoM 16. afmælisdegi Ekki eldri en 18 ára 

 Super 1600 Verður 16 ára á árinu  

 Aðrir keppnisflokkar FoM 17. afmælisdegi  

Crosskart Mini Verður 6 ára á árinu Ekki eldri en 11 ára 

 85cc Verður 9 ára á árinu Ekki eldri en 13 ára 

 125cc Verður 12 ára á árinu Ekki eldri en 16 ára 

 250cc Verður 15 ára á árinu  

 650cc FoM 16. afmælisdegi  

 Xtreme FoM 16. afmælisdegi  

 Legend FoM 16. afmælisdegi  

Kappakstur Formula 5 og svipað FoM 14. afmælisdegi  

 Formula 4 og svipað FoM 15. afmælisdegi  

 Aðrir keppnisflokkar FoM 16. afmælisdegi  

gokart Miniput (min 65kg) FoM 6. afmælisdegi Að ári er viðkomandi verður 8 ára 

 Cadett Mini (min 105kg) FoM 7. afmælisdegi Að ári er viðkomandi verður 11 ára 

 Cadett Junior (min 115kg) Verður 10 ára á árinu Að ári er viðkomandi verður 13 ára 

 OK Junior(min 145kg) Verður 12 ára á árinu Að ári er viðkomandi verður 15 ára 

 OK (min 150kg) Verður 14 ára á árinu  

 KZ2 (CIK) Verður 15 ára á árinu  

 Superkart Grp 1 og Grp 2 FoM 17. afmælisdegi og 

verður að vera með 

bílpróf eða vélhólapróf 

 

Spyrna Junior Dragster, tími >= 12.90 sec FoM 8. afmælisdegi Ekki eldri en 18 ára 

 Junior Dragster tími >= 8.90 sec FoM 10. afmælisdegi Ekki eldri en 18 ára 

 Junior Dragster tími >= 7.90 sec FoM 13. afmælisdegi Ekki eldri en 18 ára 

Rally Aðstoðarökumaður FoM 15. afmælisdegi  

 


