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1. ORYGGISBUNADUR OKUMANNA
1.1 Keppnisgallar:
Keppnisgalli sampykktur af:
FIA 8856-2000
SFI 3-2A/5
Séu adrir sampykktir FIA eda SFI gallar notadir skal keppandi vera i eldvérdum fatnadi undir:
Eldvarnarhetta
Eldvarnarhanskar
Eldvarnarskor
Eldvarnarsokkar

1.2 Lokadur keppnishjalmur samkvaemt eftirfarandi:
FIA 8860-2004 (Rennur Ut 31.12.2020)

Etiquette autocollante/ Adhesive label
FIA Standard 8860-2004

Manufacturer: Helmet Inc
Model: yscmus
Size:

e ORT,

@

FIA 8858-2010

FIA 8860-2010

FIA 8859-2015

SF131.1, SFI 31.1.A or SFI 31.2A (Rennur Ut 31.12.2018)

SNELL SA 2005 (Rennur Ut 31.12.2018)

SNELL SA & SAH 2010 (Rennur ut 31.12.2023)

SNELL SA 2015 (Rennur at 31.12.2023

Smellulasar eru leyfdir en maelt er med praeddri 6l.

1.2 Hlifdargler i hjalmi eda hlifdargleraugu. Métorkross hjalmar eru bannadir.

1.3 Halsbunadur sem uppfyllir SFI 38.1 er skylda. (Head and Neck Restraint Systems)

14 Eingdngu 3” breid FIA/SFI sampykkt belti eru leyfileg. Oll belti skulu vera med kroklas, stjérnulas er
ekki leyfilegur.

1.4.a. Beltin skulu vera é6skemmd og hafa gilda dagsetningu fra framleidanda.

1.4.b. Axlabelti skal festa i beinni linu fra 6xlum eda niduravid pannig ad bak saetis og axlabeltis séu a milli
45-90 gradur.

1.4.c. Ef belti er fest med boltum skal ad lagmarki nota 7/16 UNF (11mm) bolta.

1.4.d. Belti skulu avallt vera tryggilega fest vid veltibur eda grind bilsins.

1.4.e. Bannad er ad bora i veltibur fyrir beltafestingum.

1.4.f.  Belti skulu hvergi liggja utan i einhverju sem getur valdid skemmdum & peim.

1.5 Skylt er ad nota armdlar eda glugganet.

1.5.a  Ef fjarleegdin fra midju 6kumannssaetis ad ytri bran veltiburs er minni en 45 cm er glugganet skylda.

1.5.b  Glugganet skulu vera FIA vidurkennd til akstursiprétta.

1.5.c  Armolar skulu festar nedan vid olnboga og vera losanlegar med 6ryggisbelti.

Torfaerureglur Gotubilar - Teeknilegar reglur 2 Gildir fra 1.1.2021 - AKIiS



2. TEKNILEGAR UPPLYSINGAR

2.1 Bifreidar skulu vera @ nimerum, skodadar og tryggdar

2.2 Keppendum er skylt ad hafa tryggingarvidauka til keppna og zfinga.

2.3 bad er a abyrgd keppenda ad syna skraningarskirteini og videigandi pappira vié keppnisskodun.

3. DEKK

3.1 Bannad er ad skera heila kubba ur dekkjum

3.2 Hjélbardar skulu vera l6glegir og D.O.T merktir.

33 Leyfilegt er ad skera i dekk en ekki breidari skurdi en 10mm og skal pa brun yfir naesta skurd vera
10mm eda meira.

3.4 Kedjur, alspyrnur eda hver sa aukahlutur a dekk til ad auka grip er ekki leyfdur.

4. ORKUGIJAFI

4.1 Eldsneyti skal vera bensin, diesel eda annar orkugjafi sampykktur i almennri umferd.

5. NITROUS OXIDE - NiTRO

Noktun nitrékerfa er heimil ef farid er eftir pessum reglum:

5.1. Einungis fjoldaframleidd kerfi sem sett eru upp samkvaemt leidbeiningum framleidanda eru logleg.

5.2. Nitro flaska skal tryggilega fest med tveimur stalfestingum ad lagmarki 2,5x25mm og skulu nd utanum
alla fléskuna.

5.3. Oheimilt er ad stadsetja nitréflosku i vélarrami.

5.4. Stutur fléskunnar skal visa fra 6kumanni eda hafa hlif frd tengingum hennar sem skulu ad lagmarki
vera Ur 2mm stali eda 4mm ali.

5.5. Nitré flaskan skal stadsett med peim haetti ad hin verdi ekki fyrir skemmdum eda hoggi vid veltu.

5.6. Allar nitréslongur skulu vera hannadar til ad pola ad lagmarki 3000psi.

5.7. Allar nitréslongur skulu vera tryggilega festar.

5.8. Kerfid ma ekki raesa i gegnum negativa rafmagnstengingu.

5.9. Kerfid ma ekki vera virkt nema straumur sé a kveikjukerfi.

5.10.  Kerfid verdur ad hafa sér rofa fyrir kumann par sem kyrfilega er merkt ad kveikt sé a pvi NOS On/Off.

5.11.  Kerfid md einungis vera virkt vid botngjof.

5.12.  Kerfid ma einungis vera virkt yfir 2000 snUningum a motor (2000 rpm).

5.13.  Lokud okuteaeki verda ad hafa FIA/SFI sampykkt sl6kkvikerfi med minnst einum stut sem visar ad
o6kumanni og einum sem visar ad motor.

5.14. FIA/SFI vidvorun merkt NOS, graen med hvitum stéfum, skal vera stadsett aftan & 6kutaeki med
nitrokerfi.

5.15.  Floskuhitari skal framleiddur af vidurkenndum adila og fra honum gengid samkvamt leidbeiningum.
Allur opinn eldur er bannadur!

5.16.  brystimeelir fyrir nitrd er skylda i bifreidum med fléskuhitara.

6. RAFKERFI

6.1 Rafgeymir skal vera purrgeymir og tryggilega festur ad ofan og nedan.

6.2 Plus & geymir skal vera med plasti eda 6drum efnum sem leida ekki.

6.3 Allir kaplar skulu tryggilega festir.

6.4 Hofudrofi skal vera stadsettur pannig ad 6kumadur nai 6rugglega til hans pegar hann er spenntur i
belti.

6.5 Annar hofudrofi eda virtengdur adrepari skal stadsettur aftan 4 6kutaeki.

6.6 Adrepari skal vera skilmerkilega merktur med bldum prihyrningi med raudri eldingu inn { honum.

6.7 Ekki skal vera haegt ad raesa sjalfskiptu teeki nema i P og N.

6.8 Beinskipt okutaeki skulu hafa startrofa tengdan vid kuplingsfetil svo ekki sé haegt ad starta nema stiga

ad fullu & fetilinn.

7. OKUMANNSRYMI

7.1 Hvalbakur eda sambeerileg hlid sem skilur 6kumann fra métor, oliu og
vatnskaelum er skylda til ad varna pvi ad dzeskilegir vokvar fari i kumannsrymi.
7.2 Ef loftinntak er i 6kumannsrymi skal pad snua fra kumanni.
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7.3

[ gétubilum skal farpegasaeti vera vid hlid kumannssaetis. Gerd farpegasaetis er frjals en skal vera i
venjulegri steerd.

7.4 Baksynisspegill er skylda.

8. OKUMANNSSATI

8.1 Seeti skal vera keppnisstoll og vera med gétum fyrir 5 punkta belti.

8.2 Seeti skal tryggilega fest og bak saetis verdur ad hvila a pverstifu veltiburs eda fest 4 sambaerilegan
hatt.

8.3 Ef seeti er fest & sleda pa er 6ryggisfesting 4 sledann skylda til ad varna pvi ad pad geti hreyfst.

8.4 Seetisbak skal vera naegilega hatt til pess ad hylja 2/3 af hjalmi 6kumanns.

8.5 Hlidarstudningur fyrir hjalm skal festur a szeti eda a festingar aftan vid szeti. Ldgmarks pykkt skal vera
3mm alplata eda 3mm stdlplata.

8.6 Hlidarstudningur skal visa fram um minnst 20cm fra szetisbaki og skal visa ekki minna en 75° og pannig
ad ekki sé haetta 4 ad hlifin skemmi hjalm vid venjulega noktun.

8.7 Fjarleegd fra hjalmi ad hlif ma ekki vera meiri en 10 cm.

8.8 Hlifin verdur ad vera sodin fost eda boltud med minnst 2x M8 boltum a hvorri hlid.

8.9 Notast ma vid sampykkt FIA/SFI saeti med studningi fyrir hjalm i stad hlidarhlifar.

8.10 Fjarleegd fra efsta punkti hjalms og upp i veltibur skal ad lagmarki vera 10 cm.

9. VELTIBUR

9.1
9.2
9.3
9.4
9.5
9.6
9.7
9.8
9.8.1
9.8.2
9.8.3

9.8.4
9.8.5

9.8.6

9.8.7
9.8.8

9.8.9
9.8.10
9.8.11

Oll keppnistaeki skulu hafa ad lagmarki sex punkta veltibir og grindar eda burdarvirkistengt.
Veltibdr skal hannad pannig ad pad verji 6kumann dr 6llum attum.

Heil og 6skemmd heildregin stalrér med ad lagmarki 350 N/mm2 eru skylda.

Al, rydfritt stdl eda Chromemoly stal er ekki leyft.

Lagmarks staerd rora skal vera 2,5x45mm eda 2x50mm.

Engin beygja a rori i burinu ma vera minna en 3x sverleiki.

Allar sudur skulu vera hagaeda sudur og ekki ma slipa yfirbord peirra.

Lagmarkskrofur i hénnun veltibdrs (sja nanar a “demo*” teikningu).

Heill adalbogi fra annari hlid 6kutaekis ad hinni hlid pess.

Adalbogi skal vera stadsettur innan 75 — 105 gradur(+/- 15 gradur 166rétt).

Heill frambogi fra annari hlid 6kutaekis ad hinni hlid eda heilir hlidarborgar sem tengja adalboga og
framboga saman.

Stifur fra adalboga ad ofan og i afturhorn bifreidar med ad lagmarki 40-80 gradu horni.

Kross i adalboga eda i afturstifum. (Okuteeki smidud eftir 01.01.2006 skulu hafa pennan kross i
adalboga).

Ef veltibur er breidara en 100 cm, skal stadsetja [6drétt ror frd midju adalboga og nidur i kross |
adalboga.

“V“eda “X“ ror i top veltiburs.

Ror sem tengir haegri og vinstri hlid adalboga saman, stadsett eins nedarlega og kostur er & i grind eda
burdavirki.

Ror sem tengir saman framadalboga, eins nedarlega og kostur er ad framan og vid midju i adalboga.
Lagmarksbreidd veltiburs er 100cm.

Lagmarksfjarlaegd fra midju bilstjéraszeti og ad ytri brun veltiburs er 40cm (meelt i axlarhaed).

Hér ma sja “demo” teikningu af veltiburi samkvaemt reglum:
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10. PAKPLATA

10.1 Oll keppnistaeki skulu hafa plotu festa yfir topp veltiburs.

10.2 1mm stdlplata sodin a burid, 2mm stalplata boltud med M8 boltum med ekki meira en 50cm bili eda
3mm al plotu boltada med M8 boltum med ekki meira en 50cm bili.

10.3 Ef platan er boltud pa skulu festingar sodnar i burid.

10.4 Ekki ma bora i veltibdr.

10.5 Lagmarksstaerd pakplotu er 0,75m2.

N
N

A

11. DRATTARAUGU

11.1 Drattaraugu skulu vera ad framan og aftan og med minnst 35mm gati.

11.2 Einnig skal vera gert rad fyrir ad haegt sé ad hifa 6kuteeki ad ofan og ma pad vera i gegnum veltibar.
11.3 Drattaraugu skulu vera audkennd med skeerum lit.

12. TALSTODVARSAMSKIPTI

Slokkt skal vera a 6llum pradlausum samskiptum vid 6kumann & medan braut er ekin.

13. AUKAHLUTIR
Allir aukahlutir (slokkvitaeki, fanar, vindskeidar og pess hattar) skulu tryggilega festir og pannig fra peim gengid
ad peir geti ekki valdid 6kumanni, starfsménnum eda ahorfendum haettu.
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