Reglur fyrir timaat og

kappakstur

1. Almennt

1.1. Reglur pessar gilda fyrir timaatskeppnir og kappaksturskeppnir.
1.2. Stjérnandi er keppnistjorn sem skipud hefur verid af fullgildu adildarfélagi
Akstursipréttasambands islands.
1.3. Reglur pessar gilda fra pvi tilkynnt dagskra hefst par til keerufrestur er Gtrunninn.
1.4. Keppnisrad hringaksturs sem og stjorn AKIS skal hafa frjdlsan adgang ad
Ollum ipréttamétum sem fara fram i timaati og kappakstri innan vébanda
sambandsins.
2, Skraning
2.1. Skraningu skal vera lokid i pad minnsta 3 dégum fyrir keppni og skal birta lista yfir
skrada keppendur a vefsidu keppnishaldara minnst 2 dogum fyrir keppni.
2.2. Keppandi telst ekki skradur til keppni nema hafa skrad sig og greitt keppnisgjald.
2.3. Reglur um skraningu fyrir keppendur:
2.31. Keppendum er leyfilegt ad skra ad hamarki tvd dkuteeki, p.e.a.s. eitt til vara.
2.3.2. Okutzekin verda ad uppfylla allar kréfur pess flokks sem keppandi hyggst
keppa i.
2.3.3. Ekki er heimilt ad tveir eda fleiri Okumenn keppa a sama 6kuteeki i hverri
keppni.
2.3.4. Ekki er heimilt ad skipta um 6kutaeki eftir ad fyrri ferd i timatdkum er ekin.
2.3.5. Adeins er haegt ad skra sig til keppni i einum flokk i hverri umferd
islandsmeistaraméts.
3. Skipulag / dagskra
Pittur opnar og skodun hefst.
Pittur lokar
Keppendafundur
Keppnisstjori kynnir helstu starfsmenn og fer yfir dagskra dagsins.
AEfingar hefjast hja peim sem hafa loki® keppnisskodun.
HIé til ad yfirfara brautina fyrir timatdkuna.
Timataka keyré.
Hlé vegna upprédunar.
Keppnin keyrd.
Veroélaunaafhending og 30 minutna kee-rufrestur hefst.
4. Brautin )
4.1. Samkvaemt uttekt fra AKIS
4.2. Brautarform
4.21. Brautin ma vera med haegri og vinstri beygjum, flatlendi og med
haedum.

4.2.2. Brautarlengd er milli 1 km og 10 km. Lagmarks breidd er 9 metrar.
4.2.3. Kanta/staura/vegrid skal pekja med héggdeyfandi efnum ss.



heybdéggum, svdompum eda dekkjum, par sem talid er
naudsynlegt.

4.3. Flaggara-st6dvum er haegt ad skipta ut fyrir rafmagnstaeki.
44, Allar mannadar flaggara-stdédvar skulu hafa eftirfarandi:

4.41.
442
4.43.
444,

Talst66, sima eda annad rafreent samskiptataeki
Flégg

Slokkvitaeki

Kusta

4.5, Pittur fyrir keppendur:

4.51.

452
4.53.

Ef pad er pittur skal hann vel merktur og stadsettur a paegilegum
stad vid brautina.

Meelt er med ad pittboxin séu afmorkud.

Pittur skal vera pad stor ad par sé plass fyrir alla patttakendur og
pjénustulida, brautarstarfsmenn, gesti o.s.frv.

4.6. Eftirfarandi er maelt med ad sé til stadar a svaedinu

46.1. Klosett
4.6.2. Neydarsturta
4.6.3. Vatnskranar
4.6.4. Rafmagn
4.6.5. Fjarskiptabunadur (simar, talstédvar osfrv.)
4.6.6. Stjérnstod
4.6.7. Sjoppa / veitingar
4.6.8.  Stjornstdd a brautinni
4.6.9. Verdlaunapallur
4.6.10. Hatalarakerfi
4.6.11. Adstada fyrir ahorfendur
Skodun
51. Keppnistaeki parf ad standast skodun skodunarmanna a stadnum.

5.2. Ekkert keppnistaeki ma fara & brautina éskodad.

5.3. Oskrad dkuteeki skal hafa skraningarnamer uthlutad af AKIS varanlega skrad a

5.4.

veltibur 6kuteekis, vel synilegt i 6kumannshurd eda -opi. Varanlegt pydir hdggvid eda
s00i0.

Skodunarmadur skal skoda dkuteeki med hlidsjon af flokkaskraningu og feera
vidkomandi 6kutzeki um flokk eda visa fra keppni uppfylli 6kuteeki ekki flokka- og

oryggisreglur.

Persénulegur utbinadur keppenda

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Okumenn skulu vera i heilgalla ur ull eda bomull. Mzelt er med tveggja laga eldheldum
galla. | kappakstri skal gallinn vera med vidurkenningu fra FIA (FIA 8856-2000) , SFI
(SF1 3.2A/5 eda heerra) eda vera merktur EN 533 index 3.

Fyrir 6ll hlifdarfot gildir ad pau skulu formud og snidin pannig ad pau skyli vel 6llum
likamanum par a medal hnakka, ristum og ulnlidum. F6t dr naeloni og 68rum
plastefnum eru bénnud. Ekki ma prenta auglysingar beint & samfestinginn. Undirfot
skulu vera ur bémull eda ull.

| kappakstri er skylda er ad vera i skdm, hénskum og med hettu ur eldheldu efni sem
bera vidurkenningu fra FIA (FIA 8856-2000) eda SFI (SFI 3.3/ 5 eda heerra).
Haskragi eda hansbunadur er skylda i kappakstri og skal vera med vidurkenningu fra
FIA (FIA 8858) eda SFI (SFI 3.3)



7.

6.5.

Flokkar
71.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Hjalmar samkvaemt reglum AKIS/FIA.

Flokkar 7.4-7.7 midast vid "boddibila" sem hafa verid fidldaframleiddir gétubilar a
almennum markadi. Flokkar 7.4-7.7 eru ad jafnadi fyrir skodada bila med
tryggingaskirteini en heegt ad fa leyfi keppnishaldara til ad keppa a 6skradum bil.
Opnir bilar skulu hafa veltivdrn og aka med lokada blaeju par sem pad a vid. Gluggar
skulu vera lokadir i akstri par sem pad & vié. Okutaeki skulu vera med
tryggingarvidauka eda sérstakar keppnistryggingar eftir pvi sem vid a. Bilar skulu
banir drattarkrokum/lykkjum ad framan og aftan. i keppni i kappakstri mega paer ekki
na ut fyrir fremsta eda aftasta hluta yfirbyggingar. Tryggilega fest slokkviteeki skal vera
i bilum baedi i kappakstri og timaati.

Leyfdar breytingar i 6llum flokkum: Bremsur, fjodrunarkerfi, loftinntak og pust.
Nitré er ekki leyfilegt.

Hot wheels flokkur. Allir fjidldaframleiddir "boddybilar", éblasnir allt ad 1400 cm3 sem
hafa verid @ almennum markadi eru gjaldgengir. Dekk skulu hafa treadwear 180 eda
meira. Allar breytingar a yfirbyggingu eru bannadar, innréttingu ma fjarlaegja. bessi
flokkur er einnig i bodi i kappaksturskeppnum en pa skulu bilar vera med veltiburi,
dryggisbeltum og kérfustél i samraemi vid reglur AKIS/FIA. Bilar skulu ekki vera med
blzeju. Einungis er leyfilegt ad nota eldsneyti sem faest a deelu i almennri s6lu a
[slandi.

Gotubilar. Flokkur fyrir fjidldaframleidda bila bunum hjélbéroum med treadwear 180
eda meira og ad hamarki 265mm & breidd. Allar breytingar & yfirbyggingu eru
bannadar. Vél skal vera af upprunalegri gerd en pé ma skipta ut vél fra sama
framleidanda ef vélin hefur verid i bodi i einhverri Gtgafu af bilnum. Innrétting skal oll
vera i bilnum, pé ma skipta ut framstélum, beltum og styri en ekki létta bilinn ad 66ru
leyti. Einungis er leyfilegt ad nota eldsneyti sem faest & dzelu i almennri sélu 4 Islandi

Breyttir gétubilar. Flokkur fyrir fjidldaframleidda bila bunum hjélbérdum med treadwear
80 eda meira. Engin takmdrkun & breidd dekkja en alveg slétt dekk eda ,slikkar” eru
ekki leyfoir. Loftflaedibreytingar eru leyfdar svo fremi sem peer eru samfelldar
yfirbyggingunni. Wide boddy og brettabreikkanir eru bannadar nema billinn komi
upprunalega med peim en p6é ma skipta ut brettum/brettakdntum med pess konar
bunadi sem hefur verid i bodi i einhverri utgafu af bilnum. Allar breytingar a vél og
drifbunadi eru leyfdar. Innrétting skal 6ll vera i bilnum, pé ma skipta ut framstélum,
beltum og styri en ekki létta bilinn ad 66ru leyti. Einungis er leyfilegt ad nota eldsneyti
sem faest & daelu i almennri sélu & Islandi

Opinn gotubilaflokkur. Flokkur fyrir fidldaframleiddra bila. Engin takmdrkun a
dekkjum. Engar takmarkanir & métor, drifbdnadi og yfirbyggingu. Burdarvirki & milli
demparaturna skal vera 6breytt, en ma p6 styrkja ad vild. Bilar i pessum flokki purfa
ekki ad vera skradir eda skodadir. Okutaeki sem eru ekki @ numerum skulu vera med
keppnistryggingar og framvisa parf vottordi fra skodunarstdd fyrir hemla- og
styrisbunad.

Ari® 2017 verdur undanpaga i timaati fra veltiburi og einungis farié fram & veltiboga.



7.8. Opinn flokkur kappakstursbila. Pessi flokkur er hugsadur fyrir bila sem ekki falla inn i
flokka 7.4-7.7. Ma par nefna sérsmida bila, og kappakstursbila. | pennan flokk falla t.d
Radical, Ultima, Ariel og KTM. bessi flokkur er ekki med neinum takmdrkunum.
Okuteeki sem eru ekki a nimerum skulu vera med keppnistryggingar og framvisa
vottordi fré skodunarstdd fyrir hemla- og styrisbunad.

8.  Oryggisatridi

8.1. Bilar sem keppa i kappakstri skulu uppfylla eftirfarandi atridi eftir pvi sem vid a.
FEskilegt er ad bilar sem keppa i timaati geri pad einnig:

8.1.1.
8.1.2.

8.1.3.

8.1.4.

8.1.5.

8.1.6.
8.1.7.

8.1.10.

8.1.11.

8.1.12.

8.1.13.
8.1.14.

8.1.15.

8.1.16.

8.1.17.

Oryggisbur samkvaemt reglum AKIS/FIA.

Upprunaleg huddlaesing skal fjarlaegd og huddi lokad med ad lagmarki
tveimur par til geréum haddlaesingum.

Stdla- og éryggisbeltafestingar skulu vera samkvaemt reglum FIA. Oryggisbelti
skal vera amk. 5 punkta.

Framruda skal vera ur laminerudu 6ryggisgleri eda obrjétanlegu plasti og pa
ad lagmarki 5mm. Skylda er ad hafa adrar rudur i bifreidinni eda dbrjétanlegt
plast (Makron/Lexan) i peirra stad (lagmark 2mm).

Skylda er ad hafa rudupurrkur og radupiss a bilnum.

Allir bilar skulu hafa baksynisspegil eda hlidarspegla.

Vatnsror ad keelikerfi sem liggja i gegnum farpegarymi skulu vera ésamsett.
Oliuleidslur skulu vera vidurkenndar haprystislongur.

Utfaersla hjolabunadar, svo sem demparar, gormar, fjadrir og klafar er frjals,
svo framarlega sem hann stenst éryggiskréfur sem almennt eru gerdar til
Okuteekja.

Gerd hemla er frjals en handhemill aeskilegur. Ef teekid er 6skrad skal
hemlabunadur vera tekinn ut af skodunarstéd og vottordi par ad lutandi
framvisad.

Sé notadur eldsneytisgeymir annar en sa upprunalegi skal hann vera
tryggilega festur, minnst 30 cm fra athlid bilsins. Utdndun skal na Gt fyrir
bifreidina og nidur fyrir tank og hafa einstreymisloka. Pannig skal gengid fra
honum ad bensin leki ekki ut. Bannad ad stadsetja eldsneytisgeymi i
Okumannsrymi.

Eldsneytisinngjof skal utbuin med peim heetti ad ef hun aftengist feerist gangur
vélar sjalfkrafa i haegagang.

Eldsneytislagnir inni i bil skulu vera ur eir, stali eda virofnum sléngum. Oll
samskeyti a eldsneytislognum eru stranglega bénnud i 6kumannsrymi.

Ekki er heimilt ad loftinntak vélar sé inni i 6kumannsrymi.

Rafgeymir skal tryggilega festur. Sé rafgeymir i farpegarymi skal hann vera
purrgeymir.

Straumrofi er skylda & hverri bifreid. Hann skal vera med snerli eda handfangi
og greinilega merktur &/af (on/off). Hann skal stadsetja fyrir framan framradu
eda a aftasta hluta bifreidar. Straumrofi & ad rjufa allan straum og drepa a
bifreidinni. Straumrofinn skal merktur med raudri eldingu inn i blaum
prihyrning med hvitri bran. Merkid skal vera med ad minnsta kosti 12 cm
[6ngum hlidum.

Amk. tvd bremsuljos skulu vera stadsett ad afturhluta bifreidar og vel synileg.
Styrkur ljéssins skal nema 15-30 watta gléperu eda 6-10 watta LED ljosi.
Girkassi og drif er frjalst.



9. Keppnishald i timaati

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

Reesir skal reesa keppendur ut ur pitti med meira en 10 sekdndna millibili. Lengd
brautar reedur hve margir bilar eru a brautinni samtimis. Ef fleiri keppendur eru i flokki
en peir sem komast a brautina samtimis skal skipt i eins marga ridla og porf er a.
Keppnin skiptist i aefingu og prjar lotur i hverjum flokki. Zfing (15 minutur), undanrasir
(15 minatur), nidurskurdur (10 minudtur) og urslit (8 minutur). Lagmarks keelitimi a milli
lotna skal vera 15 minatur.

Allir keppendur keppa i undanrasum, sa helmingur (namunda skal upp i naestu sléttu
télu) keppenda sem naer bestum tima keppir i nidurskurdi og prir hrédustu keppendur
i urslitum. Ef keppendur eru faerri en 8 i flokki skal sleppa nidurskurdi i undanrasum.

| undanrasum reedur keppnisstjori rasréd. | nidurskurdi og drslitum er s& keppandi
sem er med besta timann i lotunni & undan reestur fyrst, svo sa sem er med naest
besta og svo framvegis.

Merkja ma sveaedi a brautinni par sem framurakstur er ekki leyfdur ef adsteedur krefjast
pess ad mati keppnisstjora og 6ryggisfulltrda.

Su regla skal gilda ad dkumenn heegari bila skulu leitast vid ad hleypa hradari bilum
framdr a éruggan hatt. Keppnishaldari notar bla flogg til ad minna haegari bila a ad
vikja til hlidar vid fyrsta teekifeeri par sem framurakstur er 6ruggur. Keppnisstjori getur
beitt refsingu séu reglur um framurakstur ekki virtar. Refsing er 10 sekiindna vidbot
vid besta brautartima keppendans i vidkomandi lotu.

Akvedi keppnisstjori ad brautin sé pad blaut ad haetta geti hlotist af notkun semislikka
eda slikka getur hann krafist pess ad o6ll 6kutaeki noti regndekk. Regndekk eru dekk
med amk. 3 mm djupum raufum sem veita vatni ad ytri brinum dekksins, likt og
venjuleg gétudekk gera.

Stig til islandsmoéts eru gefin skv eftirfarandi toflu:

. seeti 25 stig

. seeti 18 stig

. seeti 15 stig

seeti 10 stig

seeti 8 stig

. seeti 6 stig

saeti 4 stig

. seeti 2 stig

. seeti og nedar 1 stig

Ef tveir eda fleiri eru med jafnmorg stig i efsta saeti i lok keppnistimabilsins skal sa
teljast islandsmeistari sem var ofar i peirra sidustu innbyrdis keppni.
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10. Keppnishald i kappakstri

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Keppnin skiptist i 20 minutna aefingu, 20 minutna timatdku og prjar 10 minutna
kappaksturslotur. Ad minsta kosti 15 minutna bid skal vera milli lota.

Merkja ma svaedi a brautinni par sem framurakstur er ekki leyfdur ef adstaedur krefjast
pess ad mati keppnisstjora.

Su regla skal gilda ad 6kumenn bila sem hafa verid hringadir skulu leitast vid ad
hleypa hradari bilum framur & 6éruggan hatt. Keppnishaldari notar bla flégg til ad minna
hringada bila a ad vikja til hlidar vid fyrsta teekifeeri par sem framurakstur er éruggur.
Keppnisstjori getur beitt refsingu séu reglur um framurakstur ekki virtar. Refsing er 10
sekundna vidbot vid tima keppandans i viokomandi lotu.

Akvedi keppnisstjori ad brautin sé pad blaut ad haetta geti hlotist af notkun semislikka
eda slikka getur hann krafist pess ad o6ll 6kuteeki noti regndekk. Regndekk eru dekk



11.

12.

13.

10.5.

10.6.
10.7.

med amk. 3 mm djupum raufum sem veita vatni ad ytri brinum dekksins, likt og
venjuleg gétudekk gera.
Keppendur fa stig skv eftirfarandi toflu:

. seeti
. seeti
. seeti
seeti
seeti
. seeti
. seeti
. seeti

©ONODURAWN

25 stig
18 stig
15 stig
10 stig
8 stig
6 stig
4 stig
2 stig

. seeti og nedar 1 stig

Til urslita gilda samanl6gd stig ur éllum 3 lotum.
Ef tveir keppendur eru med jafnmorg stig er sa sigurvegari sem kom a undan i mark i
sidustu innbyrdis vidureign peirra.

Annad

11.1.

11.2.

11.4.
11.5.

A vidgerdarsveedi er 15 km/klst hamarkshradi og keppandi skal aka par med fylistu
gat. Dekkjahitun med spdli er stranglega bénnud a vidgerdarsvaedi.

Flégg
11.2.1.

11.2.2.
11.2.3.

11.2.4.
11.2.5.
11.2.6.

Greent flagg: Brautin er aud og tilbuin fyrir akstur.
Gult Flagg: Heetta i braut, akid varlega og framurakstur bannadur.
Rautt flagg: Keppni stédvud, keppandi skal stédva bilinn undir eins og bida

frekari fyrirmaela.

Hvitt flagg: Sidasti hringur, akid i pitt eftir einn hring.

Svart flagg: Akid i pitt.

Blatt flagg: Hleypa skal hradari bil fram ur vid fyrsta teekifeeri.

Lagmarksfjoldi keppenda i hverri keppni eru 6. Ef sa fjoldi neest ekki getur
keppnishaldari frestad keppni eda fellt hana nidur, allt eftir atvikum.

Lagmarksfjéldi keppenda i flokki er 3 svo hann gildi til islandsmeistara.

Ad lagmarki purfa ad vera haldnar pjar keppnir & keppnisarinu til ad motid teljist gilt
islandsmét.

A medan keppni stendur yfir ma einungis keppandi vera i bifreidinni.

Keppandi ma hafa med sér tvo adstodarmenn inn a svaedi og ber a peim fulla

abyrgd.

Kaerumal
Keerur skulu berast til keppnisstjornar eigi sidar en 30 minatum eftir ad arslit eru birt.
Keerur skulu berast skriflega med keeruefni og undirskrift keeranda.

Keerugjald er dkvardad af AKIS.

Keppnisstjorn getur visad fra kaerum teljist kaeruefni ekki a rokum reist.

12.1.
12.2.
12.3.
12.4.

Vidauki

13.1.

Minnisblad fyrir keppendur og keppnisstjéra um treadwear i helstu dekkjum sem hafa
verid/verda i notkun hja okkur:

Pirelli slikkar tw 40
Hoosier R7 slikkar tw 40
Yokohama Advan A048 semislikkar tw 60
Federal FZ201 semislikkar tw 80
Michelin PS CUP semislikkar tw 80

Nitto NTO1 semislikkar tw 100



Toyo R888R semislikkar

Toyo R888 semislikkar
Federal RSR semislikkar
Westlake RS

Kuhmo Ecsta xs

Michelin PS 2

Sja tirerack.com (Specs)

tw 100
tw 100
tw 140
tw 180
tw 180
tw 220


https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Ftirerack.com%2F&h=ATN4KLnsMbq-XJ6dz21xKDnf5BevINSWfa6GegH8siLTB1VrwysWZcw0NwGG5Z3WB4d20p65o4USbSiWtNDGJ0DhhTa4n785X79QKz0Hfx8KhYXuoe8WgZDo-W24cq9oIsIMvDH27nud&enc=AZPc9s5D3BYoJGaNpeOtkBcMSML04KO0QdYBZxfjCsSlTC-3G0lodGcl4fAh5KO8o8480V2iDCuuNoAMax_UN2X4a9uniyuZGEHslcbK3cC-nBtPJl9MES3gTY5beXacw2pRoTsBje2De6srjfCvpIxWUjbjo1a3El_faijBJWg0tCCQb5oh1IJWmUWMK4na3l4&s=1

